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BALADE DANS 

LA GARRIGUE



Dans le sud de la France, il existe un paysage au sol sec et 
caillouteux, à la végétation touffue et de petite taille. Le soleil brille, 

de merveilleuses senteurs chatouillent tes narines, et les insectes  
forment une chorale… Tchiii, tchii… Bienvenue dans la garrigue !

La magicienne dentelée 
se reproduit sans mâle. 

C’est la plus grande 
sauterelle d’Europe. 

Pour connaître sa taille, 
complète cette pyramide 
des additions.  
Chaque case contient 
la somme des deux  
cases du dessous.  

DE LA 
GARRIGUE

La garrigue bourdonne, saute, stridule : c’est le royaume des p’tites 
bêtes ! Repère la rainette méridionale, la lycose de Narbonne  
(une grosse araignée), le scorpion languedocien  
et la scolopendre. 

lE
 SA

IS-TU ?
La cigale est  

le thermomètre  

de la garrigue : elle 

cymbalise dès le matin, 

à partir de 22 °C ! 

La sauterelle prend 

le relais la nuit. J EU  2
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En transportant le pollen, abeilles, scarabées et fourmis aident  
les plantes de la garrigue à se reproduire. Les papillons aussi !  
Ils sortent aux beaux jours, car ils captent la chaleur du soleil pour 
voler. L’aurore de Provence est l’un des premiers à apparaître !

À TIRE-D'AILE !

À attraper les femelles en vol !

Assemble les paires et identifie le papillon qui n’a pas  
son double. C’est le pacha à deux queues, qui pond  

ses œufs sur l’arbousier, ce petit arbre.    
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L’ascalaphe soufré,  
à mi-chemin entre  
le papillon et la libellule, 
adore les bains 
de soleil. Trouve l’astuce 
qui te permettra de savoir
à quoi servent les crochets
du mâle !

La perdrix rouge  

vit en groupes appelés  

« compagnies ». Mais 

cela ne la protège pas 

des serres  

de l’aigle  

de Bonelli !



La garrigue, ça pique. Aïe ! Mais les broussailles épineuses sont 
très utiles aux animaux : les fauvettes s’y cachent et picorent  

les baies du pistachier lentisque, miam ! En fin de journée, les lapins 
sortent de leur terrier, qui sert aussi d’abri au lézard ocellé.

La chaîne alimentaire, 
c’est le chemin de  
« qui mange qui » dans 
la nature. Lis les indices 
pour chaque espèce  
et place-les dans  
le bon ordre. 
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Cette randonneuse 
pose devant ce genêt  
scorpion tout fleuri. 
À ton avis, pourquoi  
s’appelle-t-il ainsi ?  

Les baies du  
pistachier lentisque 

deviennent noires 
en hiver. Son tronc, 

lui, contient de la 
résine. C’est l’ancêtre 

du chewing-gum !

Le circaète jean-le-blanc est 
un grand amateur de serpents

(70 % de son régime alimentaire), 
qu’il chasse sur les rocailles.

La souris à 
queue courte, 

plus petite 
que la souris 
grise, raffole 

des graines et 
s’autorise parfois 

un insecte.

mange qui mange qui mange

BROUSSAILLES

Le lézard ocellé peut filer  
à toute allure à la poursuite  

d’une toute petite proie. 
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Les crocs venimeux de la couleuvre 
de Montpellier, le plus grand serpent 
d’Europe, tuent petits mammifères, 

oisillons et lézards.

C

Repère les  
4 différences  
sur la photo. 



Au feu ! Après un incendie, certaines espèces repoussent vite.  
La chaleur des flammes libère les graines ailées des cônes du pin d’Alep, 
et les racines du chêne kermès, qui puisent l’eau en profondeur,  
font des bourgeons.

Pour survivre, les plantes doivent s’adapter à la chaleur. L’eau 
s’évapore par les feuilles, alors comment font-elles pour éviter 
de suer et de se dessécher ? Celles du buis sont couvertes de 

cire, une super barrière protectrice. Malin !

Autre ruse : réduire la taille des feuilles. 
1  Le thym a de petites feuilles, 
2  le genévrier cade préfère les aiguilles 
(encore plus petites), et 3  l’aphyllante de 
Montpellier n’a pas de feuilles du tout ! 
Que vois-tu dans les loupes ?

      

lE
 SA

IS-TU ?
Le duvet du ciste 

cotonneux le protège  

de la chaleur. Comme 

un parasol, il garde  

la rosée du matin et fait 

de l’ombre aux feuilles.
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Relie chaque espèce 
à son nom, à sa 
feuille et à son fruit.

               CHAUD DEVANT !

Pin d’Alep

Chêne kermès
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Conception et réalisation :  
www.lapetiteboite-communication.fr / Illustrations : G. Lerouvillois.
Crédits photo : stock.adobe.com ; La Petite Boîte - 06/2025.Suivez-nous sur         et

Écris un court poème de  
trois vers en rimes sur l’été.  
Si tu le souhaites, tu peux 
y intégrer le mot « garrigue ». 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

La garrigue est le royaume des plantes aromatiques : le thym, 
le romarin, la sarriette… Transporte un peu de Provence chez toi 
en réalisant un pochon de lavande pour parfumer ta maison ! 

MATÉRIEL : 
- 30 tiges de lavande environ 
- Un carré de tissu de 20 cm de côté 
- Trois rubans colorés de 30 cm de long 
- Un bol

ÉTAPE 1 
Tresse tes rubans 
en faisant un nœud 
de chaque côté.

ÉTAPE 2 
Détache les fleurs 
des tiges dans 
un bol.

ÉTAPE 4 
Referme-le en nouant les rubans 
tressés. Tu peux ensuite  
le placer dans ton armoire.

ÉTAPE 3 
Place les fleurs 
au centre de ton 
carré de tissu.

BR
IC

O
À  TOI DE CRÉER !

TON POCHON PARFUMÉ

SOLUTIONS DES JEUX
JEU 1 : Voir ci-contre. JEU 2 : 11 cm.  
JEU 3 : Le 6 est le pacha à deux queues  
(1/7 : zygène des garrigues, 2/9 :  
échiquier d’Occitanie, 3/8 : proserpine, 4/5 : fadet des garrigues).
JEU 4 : Utilise un miroir pour lire la réponse. Les crochets servent  
à attraper les femelles en vol ! JEU 5 : B mange C qui mange A 
qui mange D. JEU 6 : Car il est couvert d'épines. Différences : voir 
ci-contre. JEU 7 : 1 - C, 2 - B, 3 - A.  JEU 8 : Arbre de gauche : chêne 
kermès/feuille/gland ; arbre de droite : pin d'Alep/aiguille/cône.

Rendez-vous en octobre Rendez-vous en octobre 
avec un livret pour les fans avec un livret pour les fans 

de coloriage !de coloriage !11 cm
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